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TEMEL KAVRAMLAR

e Gorgii, nezaket, zarafet, rikkat, sayg,
sevgi, sabir, hiirmet, edep ve terbiye
gibi kavramlar, bir toplumun ahlaki ve
sosyal yapisini olusturan temel unsurlardir.
Bu kavramlar, bireyler arasindaki iliskilerin
dizenlenmesinde, toplumsal normlarin
korunmasinda ve insanin kendine ve
baskalarina olan sorumlulugunu idrak
etmesinde 6nemli bir rol oynar. Her bir
kavram, farkli yonleriyle insani degerleri ve
sosyal etkilesimleri glclendirir.

Gorgii: Toplum iginde nasil davraniimasi
gerektigini belirleyen kurallar butinadur.
Insanlarin birbirine karsi saygili ve nazik
davranislarini icerir.

Nezaket: Kibar ve incelikli davranislar
sergileme sanatidir. Nezaket, insanlarin
arasindaki iliskileri yumusatan ve sosyal hayati
kolaylastiran bir erdemdir.

Zarafet: Hem fiziki hem de manevi olarak
incelik ve estetik anlamina gelir. Zarif bir insan,
davranislari ve durusu ile cevresine guzellik
katar.

Rikkat: Incelik ve duyarllik anlamina gelir.
Baskalarinin duygularini ve durumlarini
anlayabilme kapasitesiyle ilgilidir.

Saygu: Bir bireyin baska bir bireye ya da
topluma karsi duydugu degeri gosteren
davranislar butinudur. Sayg, iliskilerin
temelini olusturur.

Sevgi: Insanin hem kendine hem de diger
varliklara karsi duydugu derin baglilik ve
yakinlik hissidir. Sevgi, toplumlari bir arada
tutan en guclu duygulardan biridir.

Sabur: Zorluklar karsisinda metanet
gosterebilme yetenegidir. Sabir, ayni zamanda
diger insanlarla olan iliskilerde hosgoruli
olmayi saglar.

Hiirmet: Genellikle yasca blytk ya da makam
olarak Ustte olan kisilere karsi gosterilen derin
saygidir.

Edep: Iyi ve dogru olani yapma bilincidir.
Ahlaki kurallara uygun davranislar sergilemeyi
ifade eder.

Terbiye: Bireyin ailesi ve ¢evresi tarafindan
ogretilen gorgu kurallari ve ahlaki degerlerdir.

e Toplumsal yasantida saygili ve dogru
davranislar sergilemek icin gereklidir. Bu
kavramlar, kisisel gelisim ve toplumsal
huzurun temel taslaridir. Bir toplumun
saghkl bir sekilde gelisebilmesi i¢in bu
degerlere sahip bireylerin varligi buytk
onem tasir.

INSAN iLISKILERI VE ILETISIMDEKI TEMEL
KAVRAMLAR

e Insan iliskileri ve iletisimdeki temel
kavramlar, toplumsal diizenin korunmasi,
bireyler arasindaki etkilesimlerin saglkh bir
sekilde strdirilmesi ve toplumsal uyumun
saglanmasi acisindan biyuk 6nem tasir.

Gorgii, Nezaket, Zarafet, Saygi, Sevgi,
Tesekkiir Etme, Hiirmet, Edep, Mahremiyet,
Hak, Sorumluluk ve Terbiye ile Ilgili Ornek
Olaylar:

1. Gorgii: Bir 6grenci, 6gretmeninin sinifa
girmesiyle ayaga kalkarak selam verir. Bu
davranis, gérglinlin bir geregi olarak
o0gretmenine saygl gostermesini saglar.

2. Nezaket: Bir sinif arkadasiniz sabah okula
geldiginde herkese "Glinaydin" diyerek pozitif
bir hava yaratir. Nezaket, insanlarin birbirine
karsi olumlu ve kibar olmasini saglar.

3. Zarafet: Bir kisinin konusma tarzinda
kullandigi nazik ve hos ifadeler, zarafetinin bir
yansimasidir. Zarafet, ayni zamanda giyimde,
yurlyuste ve genel tavirlarda da kendini
gosterir.
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4. Saygr: Toplu tasima aracinda yasli birine yer
vermek, ona duyulan sayginin bir
gostergesidir. Saygi, bireylerin birbirlerinin
haklarina ve durumlarina duyarli olmasini
saglar.

5. Sevgi: Bir cocuk, arkadasina zarar
vermemek icin oyun sirasinda dikkatli davranir.
Bu, sevgiden kaynaklanan bir dikkatin
gOstergesidir.

6. Tesekkiir Etme: Market aligverisinden
sonra kasiyere tesekklr etmek, insanlarin
birbirine karsi minnettarlik duygusunu ifade
eder. Tesekkir etmek, iliskilerin olumlu bir
sekilde devam etmesine katki saglar.

7. Hiirmet: Aile buyuklerinin yaninda dikkatli
ve 0zenli davranmak, onlara hiirmet
goOstermektir. Bu, aile icindeki iligkilerin glcli
ve sayglya dayali olmasina yardimci olur.

8. Edep: Bir 6grenci, 6gretmeniyle konusurken
saygih bir dil kullanir ve argo ifadelerden
kaginir. Bu davranis, edebin bir yansimasidir.

9. Mahremiyet: Baska bir kisinin 6zel
konusmasina kulak vermemek, onun
mahremiyetine saygi gostermektir.
Mahremiyet, bireylerin 6zel alanlarina saygi
duymayi gerektirir.

10. Hak: Bir 6grenci, kendi hakki olan s6z
sirasi geldiginde konusur, digerlerinin de ayni
hakki oldugunu bilir ve saygi gosterir. Hak
kavrami, herkesin esit firsatlara sahip olmasini
ifade eder.

11. Sorumluluk: Bir 6grenci, 6gretmenine
verdigi s6zu tutar ve 6devini zamaninda teslim
eder. Bu, sorumluluk bilincinin gelistigini
gOsterir.

12. Terbiye: Cocuklar, aileleri tarafindan
ogretilen degerlerle blyuklerine karsi saygili,
kicuklerine karsi sefkatli olmayi 6grenir.
Terbiye, toplumsal kurallar ve ahlaki degerler
cercevesinde bireyin davraniglarinin
sekillenmesini saglar.

Toplumsal, Kiiltiirel ve Dini Baglamda
Tavsiye Edilen Gorgii Kurallar:

Toplumsal Gorgii: Kalabalik bir ortamda
yuksek sesle konusmamak, diger insanlara
rahatsizlik vermemek toplumsal bir gorgu
kuralidir. Ayrica, insanlarin haklarina saygi
gostermek ve adil olmak da toplumsal
gorglnun bir parcasidir.

Kiiltiirel Gorgii: Turk klltirinde misafire
ikramda bulunmak ve misafirin rahat etmesi
icin caba gdstermek 6nemli bir gorgu
kurahdir. Bu, misafirperverligin kaltarel bir
degeri olarak kabul edilir.

Dini Gorgii: Islam kiiltiriinde, komsuya zarar
vermemek, ona karsi iyi davranmak ve ihtiyag
duydugunda yardim etmek dini bir gérgi
kural olarak kabul edilir. Bu, komsuluk
iliskilerinin guclt olmasini saglar.

Gorgii ve Nezaketin Kiiltiirel ve Dini
Kaynaklardan Beslendigi Vurgusu:

Gorgul ve nezaket kurallari, hem kdlturel
geleneklerden hem de dini 6gretilerden
beslenir. Ornegin, Islam dininde Peygamber
Efendimizin (SAV) "Komsusu acken tok yatan
bizden degildir" hadisi, insanlarin birbirine
karsi merhametli ve yardimsever olmalarini
tesvik eder. Bu, dini kaynaklardan beslenen bir
gorgu kurahdir.

Kilturel olarak ise, Turk toplumunda
buyuklerin elini Spmek, sayginin bir géstergesi
olarak kabul edilir. Bu davranis, kulturel
mirasin bir parcasi olup nesilden nesile
aktarilir.

Bu kavramlarin uygulanmasi, bireylerin hem
kisisel gelisimlerine hem de toplumsal diizenin
korunmasina katkida bulunur. Gérgu ve
nezaket, bir toplumun ahlaki yapisini
glclendiren ve sosyal iliskileri dizenleyen
temel unsurlardir.
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GORGU VE NEZAKETIN ONEMIi

e GOrgl ve nezaket, hem bireysel iliskilerde
hem de toplumsal yasamda buyuk bir
onem tasir. Gorgu kurallari, toplum iginde
nasil davranilmasi gerektigini belirleyen
yazili olmayan kurallardir. Nezaket ise, bu
kurallara uygun bir sekilde, saygil ve
duslinceli davranmayi ifade eder.

Insan iliskilerini Giiclendirir: Gorgii ve
nezaket, insanlarin birbiriyle olan iliskilerini
daha saygil ve anlayish bir hale getirir. Bu da,
kisiler arasinda glivenin ve sayginin artmasina
yardimci olur. Nezaket, empatiyi ve hosgoriy
tesvik ederek, bireylerin birbirlerine karsi daha
duyarli olmasini saglar.

Toplumsal Diizeni Korur: Toplumda bir arada
yasayan bireyler arasinda diizenin saglanmasi
icin gorgu kurallari hayati bir rol oynar. Bu
kurallar, sosyal hayatin akisini diizenler ve
insanlarin bir arada uyum icinde
yasayabilmelerine olanak tanir. Gérgu ve
nezaket, catismalar 6nleyerek toplumsal barisi
korur.

Iletisimi Kolaylastinir: Nezaket, iletisimde
pozitif bir etki yaratir. Insanlar arasindaki
diyaloglarin daha yapici ve olumlu olmasini
saglar. Gorgu kurallarina uymak, yanhs
anlasiimalarin ve iletisim kazalarinin 6niine

gecer.

Iyi Bir izlenim Birakar: Gorgii kurallarina
uygun davranmak, kisinin cevresine karsi
saygili oldugunu gosterir ve olumlu bir izlenim
birakir. Nezaket, bir insanin karakterinin ve
kisiliginin yansimasidir; bu nedenle toplumsal
kabul gérmede buyuk bir rol oynar.

Kisisel Gelisime Katki Saglar: Nezaket ve
gorgu, bireyin kendini daha iyi ifade
edebilmesine, 6zgtvenini artirmasina ve sosyal
becerilerini gelistirmesine yardimci olur. Bu,
kisinin hem kisisel hem de profesyonel
hayatinda basarili olmasina katkida bulunur.

Kisacasi gorgu ve nezaket, hem bireysel hem
de toplumsal diizeyde barig, uyum ve sayginin
temel taslaridir. Insanlar arasi iliskilerin saglikli
bir sekilde surdirtlebilmesi ve toplumun
dizenli bir sekilde isleyebilmesi igin
vazgegcilmezdirler.

Gorgu kurallari ve nezaket, hem kisisel hem de
sosyal hayatta buyik bir 6neme sahiptir.
Bunlar, bireyler arasindaki etkilesimleri
dizenleyen yazil olmayan kurallar bittni
olarak kabul edilir.

Kisisel ve Sosyal Hayatta Gorgii Kurallari ve
Nezaketin Ihtiyac Olmasinin Nedenleri
Gorgu kurallar ve nezaket, toplumsal yasamin
dizenli ve saygih bir sekilde devam etmesi icin
vazgecilmezdir. Kisisel hayatta, bir bireyin
digerleriyle olan iliskilerinde saygi ve
hosgoriyu korumasina yardimci olur. Sosyal
hayatta ise, insanlarin bir arada uyumlu bir
sekilde yasayabilmeleri icin gerekli olan
karsihkl saygi ve anlayisin temelini olusturur.
Bu kurallar, bireylerin toplumsal normlara
uyum saglamasini ve sosyal kabul gérmesini
kolaylastirir. Ayrica, insan iliskilerini olumlu
yonde etkileyerek, gliven ve isbirligini tesvik
eder.

Kisisel ve Sosyal Hayata Gorgii Kurallari ve
Nezaket Diizen Verir

Gorgu kurallari ve nezaket, kisisel ve sosyal
hayata intizam saglar. Kisisel hayatta, bir
bireyin kendine ve ¢evresine saygl duymasi,
iliskilerinin saglikli ve dengeli olmasini saglar.
Gorgu kurallar, bireylerin birbirleriyle olan
etkilesimlerinde sinirlari belirler ve bu sinirlar
dahilinde saygili bir iletisim kurulmasini saglar.
Bu durum, sosyal hayatta da toplumsal
dizenin korunmasina ve catismalarin en aza
indirilmesine yardimci olur. Nezaket, insanlar
arasinda pozitif bir atmosfer yaratir, empatiyi
artinir ve toplumsal baglari giclendirir. Bu
sayede, insanlar daha uyumlu ve huzurlu bir
yasam surerler.
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GELENEGIMIizZDE YER ALAN GORGU VE
NEZAKET ORNEKLERI

Gelenegimizde yer alan gorgu ve nezaket
kurallari, toplumumuzun kiltarel zenginligini
ve insan iligkilerindeki saygi ve anlayisi
derinlemesine yansitir. Bu kurallar, gegmisten
glinimuze aktarilan ve toplumsal hayatta
barisi, uyumu ve yardimlasmayi tesvik eden
degerlerdir. iste gelenegimizde &ne cikan baz
gorgu ve nezaket kurallari ile bu gercevede
medeniyetimizin dncisl olan 6nemli
sahsiyetlerin ornek teskil eden s6z ve
davranislar...

Gelenegimizde One Cikan Gorgii ve
Nezaket Kurallar

Hastasi Olan Evin Penceresine Sari Cicek
Koyulmasi: Bu gelenek, toplumdaki
dayanisma ve sayginin bir ifadesidir. Hastasi
olan bir evin penceresine sari gicek konulmasi,
o evde bir hastanin bulundugunu ve
dolayisiyla guriltu yapiimamasi gerektigini
hatirlatir. Bu uygulama, komsuluk iligkilerinde
nezaketin ve karsilikli sayginin ne kadar 6nemli
oldugunun bir gostergesidir.

Sadaka Tasi: Sadaka taslari, Osmanli
doéneminde kullanilan ve ihtiyag sahiplerinin
onurlarini zedelemeden yardim almalarini
saglayan taslardi. Sadaka taslarina varlikh
kimseler tarafindan birakilan paralar, ihtiyag
sahipleri tarafindan alinirdi. Bu uygulama,
yardimlasma ve dayanismanin en zarif
érneklerinden biridir. Insanlar arasinda
nezaketi, yardimseverligi ve toplumsal
sorumlulugu pekistirir.

Misafirperverlik: Turk kiltirinde misafire
gosterilen ilgi ve alaka, gérgli ve nezaketin
temel taslarindan biridir. Misafire sunulan
ikramlar, misafirin en iyi sekilde agirlanmasi,
ona deger verildiginin ve saygi gosterildiginin
bir ifadesidir.

Onemli Sahsiyetlerden Gorgii ve Nezaketle
Ilgili S6z ve Davranislar

Mevlana Celaleddin Rumi: Mevlana,
insanlara karsi sevgi, hosgorl ve nezaketle
yaklagmanin énemini sik sik vurgulamistir. “Ne
olursan ol, yine gel” s6zleriyle, herkesi oldugu
gibi kabul eden, hosgorilu bir anlayisi
savunmustur. Bu, insanlar dislamadan, onlara
nazikge ve anlayisla yaklasmanin dnemini
gOsterir.

Haci Bektas Veli: Hac Bektas Veli, “incinsen
de incitme” sdzliyle, insanlarin birbirine karsi
saygili ve nezaketli olmasi gerektigini
vurgulamistir. Bu 6g0t, hosgoérinin, sabrin ve
insanlara karsi gosterilen nezaketin ne kadar
degerli oldugunu anlatir.

Yunus Emre: Yunus Emre, siirlerinde sikca
sevgi, baris ve nezaket temalarini islemistir.
“Gelin tans olalim, isi kolay kilalim, sevelim
sevilelim, diinya kimseye kalmaz” dizeleri,
insanlara karsi hosgorulu olmayi,
anlasmazliklar nezaketle ¢cézmeyi ve diinyada
sevgiyle bir iz birakmayi 6gutler.

Kisacasi gelenegimizde yer alan bu gorgi ve
nezaket kurallar, sadece bireyler arasi iliskileri
degil, ayni zamanda toplumsal yapiy! da
sekillendiren 6nemli degerlerdir.
Medeniyetimizin onclleri olan bu énemli
sahsiyetlerin sozleri ve davraniglari, gegmisten
bugiine nezaketin ve hosgorinin bir
toplumun refahi igin ne kadar 6nemli
oldugunu hatirlatmaktadir. Bu kurallar ve
degerler, giinimizde de toplumumuzun birlik,
beraberlik ve huzur icinde yasamasina katki
saglamaktadir.
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